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VLIV HLUKU NA ZDRAVI

* Primé ucinky
— Kardiovaskularni choroby (infarkt, mozkova mrtvice)
— Ruseni spanku
— Obtézovani

* Neprimé ucinky
— Obecné ruseni kratkodobymi a nahodnymi expozicemi
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VLIV HLUKU NA ZDRAVI
Primé ucinky
« Jsou pusobeny dlouhodobou expozici hluku definovanymi
technickymi zdroji hluku, jakymi jsou doprava, stroje a zarizeni
(prumyslovy hluk), u nichz existuje matematicky vztah mezi

priCinou a nasledkem, tj. zavislosti expozice - odezva (vztah
hlukové expozice a zdravotniho ucinku).

» Dlouhodobé pusobeni se obecné povazuje doba 10 — 15 let.

« Jako minimalni dobu pro hodnoceni dlouhodobého prumérného
hlukoveého zatizeni obyvatelstva je stanovena doba jednoho
kalendarniho roku.

15.02.2024 NRL pro komunalni hluk



VLIV HLUKU NA ZDRAVI
Primé ucinky
V pripadé existence matematického vztahu expozice — odezva je
mozné stanovit

hygienicky limit hluku
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VLIV HLUKU NA ZDRAVI
Neprimé ucinky
* Jsou pusobeny obecnhym rusenim hlukem

— ojedinélé nebo kratkodobé expozice hluku
— hluky z tzv. nahodnych zdroju hluku, jakymi jsou napf. fe€, hlasové projevy
lidi a zvifat, sousedské hluky, hudebni projevy, hluk ze sportovnich,
kulturnich, spoleCenskych a volnoCasovych aktivit atd.
« Subjektivni pocit ruseni exponovaneé osoby zavisi jen z mensi
casti na akustickych parametrech pusobiciho akustického
signalu, prevazuji osobnostni charakteristiky.
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VLIV HLUKU NA ZDRAVI

Neprimé ucinky
Dosud neexistuje matematicky vztah expozice — odezva

hygienicky limit hluku

NELZE STANOVIT
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Hygienicky limit hluku



Hygienicky limit hluku

Hygienické limity nejsou obecné Cisté védeckou zalezitosti.

Jsou predmétem socio-politickych nastaveni, ktera zaviseji na systému
priorit zastoupenych zajmovych a konkurujicich si skupin spolecnosti.

Limitni hodnoty jsou politickym normativnim aktem, ktery je vysledkem
komplexnich uvah o spoleCenskych rizicich, vynosech a nakladech.
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Hygienicky limit hluku

* HL hluku v mimopracovnim prostfedi je tedy urCitym celospoleCenskym
kompromisem a jeho prekroCeni neznamena automaticky akutni
poSkozeni zdravi.

* Imisni limit hluku lze povazovat za mez prijatelného zdravotniho
rizika, nikoliv za bezpeény (neprekrocitelny) prah.

 Hodnoty HL hluku jsou stanoveny pro regulaci dlouhodobych ucinku
hiuku.
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Hygienicky limit hluku - tvorba

Konkrétni hodnoty HL hluku jsou stanoveny na zakladé kompromisu pfi
uvazeni nasledujicich hledisek:

* Ochrana verejného zdravi
* Restrikce vuci provozovatelium zdroju hluku
* Uvazeni realné situace

* Technicka a financni dostupnost
protihlukovych opatreni



Hygienicky limit hluku - tvorba

Ochrana verejneho zdravi

Pozadavky vychazeji z doporuc¢eni WHO.

Limity pro chranéné venkovni prostory (venkovni prostredi) jsou
nastavovany odlisné pro jednotlivé kategorie zdroju hluku a prostredi a
jejich citlivosti na hluk.
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Hygienicky limit hluku - tvorba

Restrikce vucéi provozovatelim zdroju hluku
Hodnoty HL hluku maji umoznit:

Predchazeni vzniku nadmérného hluku.

Udrzeni stavajiciho stavu, pokud je hlukove
vyhovuijici.

Omezeni nebo eliminovani stavajiciho nadmérného
hluku.

NRL pro komunalni hluk
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Hygienicky limit hluku - tvorba

Uvazeni realne situace

Hodnoty musi byt realisticke, tzn., ze nemohou nebrat v uvahu
existujici stav expozice obyvatelstva hlukem a dalSi faktory
udrzitelného rozvoje daného uzemi.

Prisna, nerealisticka hodnota HL sama o sobé nevede k napravé
akusticky nevyhovujiciho stavu.

Nerealisticky limit neni pomoci protinlukovych opatfeni dosazitelny
(organizacné, technicky, ekonomicky) a fakticky ho nelze vymoci.
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Hygienicky limit hluku - tvorba

Technicka a financni dostupnost
protihlukovych opatreni

« Uvazeni fyzikalnich a technickych pfedpokladi a omezeni pro moznost
uplatnéni protihlukovych opatreni.

« UvaZeni finanénich moznosti provozovatell zdroju hluku, v€etné statu,
vzhledem k oCekavanym nakladim na jejich realizaci a dosazeni
zadouciho efektu.
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Hygienicky limit hluku - funkce

Evropska komise zatim neuvazuje z dlvodu riznych socio-
ekonomickych a kulturné-historickych podminek v jednotlivych
Clenskych statech EU o stanoveni jednotnych evropskych limitd hluku
Vv Zivotnim prostredi.

Pristup ¢lenskych statd EU k limitum a jejich funkci je ruzny:

— HL pravné zavazné a pod penalizaci (jako v CR),

— HL jako smérné hodnoty, které je tfeba podle moznosti dosahnout,

— HL jako administrativni spoustéci hodnoty (trigger), jejichz pfekrocCeni je
znamenim, pro odpoveédné organy, aby zacaly konat.
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Hygienicky limit hluku - CR

Pohybuji se v rozsahu hodnot obvyklych v Clenskych zemich EU.
Jsou pravné zavazné.
Jsou stanoveny centralné (MZ) a plati pro celé tzemi CR.

Statutarni dohled — organy ochrany verejného zdravi (hygienicka
sluzba).
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CHARAKTERISTIKY

* Vyrazna NF slozka
« Tonovy charakter
« Bass-beat efekt (razy)
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VLASTNOSTI

Vel v Ewv s

Rusivejsi nez by odpovidalo hodnote hladiny L,
Sifi se na velké vzdalenosti (maly utlum prekazkami a absorpci)
Snadno pronika do vnitfnich prostor staveb (maly utlum konstrukci)

Pronikly NF hluk mdze mit ve vnitfnich prostorech ténovy
charakter, zaznéje, silnou anizotropii (zvysena rusivosti)



REGULACE - VYNETI ZE SZD

« OOVZ nema efektivni nastroje k regulaci

Neni hygienicky limit pro NF hluk
Neni ohlasovaci povinnost — OOVZ se o akci nedovi
OOVZ nema pravomoc preventivnhé akci zakazat nebo omezit

Kazda akce by musela byt mérena a teprve pfi prekroCeni HL by mohla po jejim
skonceni nasledovat sankce (pokuta)

HL pro stacionarni zdroje tonového charakteru byva prakticky vzdy prekroCen

Trvani na neprekroCeni HL by vedlo k totalnimu zakazu prakticky vSech VPH
vCetné spoleCenskych akci typu pouté, tradini slavnosti

* Vnitrni prostory:

15.02.2024

v budovach provozoven VPH regulovana v ramci SZD (hygiena) v€etné
praniku do okoli
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REGULACE - OBCE

* Nedoslo k deregulaci — byla predana obcim

— P¥i povoleni akce je tfreba prihlizet k mistnim podminkam, tuto znalost maji
pouze obce samotné

— Obdobné je to v fadé zemi EU (Rakousko, ltalie aj. + V. Britanie)
— Konzultovano se SMO CR = pozitivni ohlas

— Obce maiji nastroje k regulaci - obecné zavazna vyhlaska

— Navod k regulaci — Odborné doporuceni MZ/NRL

« Zakladni princip:

— omezeni Cetnosti VPH béhem tydne, meésice, roku

15.02.2024 NRL pro komunalni hluk
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) V Praze dne 2. 5. 2016
Cj.: MZDR 10076/2016-6/0VZ

MZDRX00UKNEP
Zpracoval: Projednano: ) Schvalil:
NRL pro komunalni hluk, Svaz mést a obci Ceské republiky MUDr. Viadimir Valenta, Ph.D.
Qdbor OVZ, MZ CR hlavni hygienik CR
OSH MZ CR
Platnost od: 2. 5. 2016 Dne: 21. 4. 2016 Verze: 112016

Nazev dokumentu

ODBORNE DOPORUCENI

pro regulaci expozice hluku z produkce hudby
poradané ve venkovnim prostoru

urceni:

zpracovano jako odborna pomucka pro obce pro regulaci obtézovani obyvatel
hlukem z produkce hudby provozované ve venkovnim prostoru

Ak
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DOPORUCENI — REGULACE CETNOSTI

15.02.2024

Za ojedinélou nebo kratkodobou expozici fyzickych osob hluku z verejné produkce
hudby se povazuje

a) VPH, kdy poslech hudby je hlavnim predmétem poradané produkce (napf. festivaly,
koncerty), provozovana ve venkovnim prostoru nejvyse 3 na sebe navazujici kalendarni dny
tak, Ze tato obdobi po sobé nasleduji nejdiive aZz po 3 kalendarnich tydnech. Pokud posledni
den produkce hudby pfipada na den pied pracovnim dnem, méla by byt produkce hudby
ukonfena nejpozdéji do 22 hod. toho dne.

b) WPH pf kulturnich, sportovnich a spoleéenskych akcich, kdy poslech hudby neni
hlavnim predmétem poradané akce (napf. pouté, slavnosti, shromazdéni, promo akce, akce,
kdy hudba je pouze doprovodnou sloZzkou apod.), pofadané na vefejnem prostranstvi nejvyse
7 na sebe navazujicich kalendafnich dnl tak, Ze tato obdobi po sobé& nasleduji nejdrive az
po 4 kalendamich tydnech. Pokud posledni den produkce hudby pfipada na den pied
pracovnim dnem, méla by byt akce ukonfena nejpozdéji do 22 _hod. toho dne.

NRL pro komunalni hluk
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DOPORU(

15.02.2024

Obtézovani — akéni hodnoty

Hodnoceni Skoére Laeq.zmin [dB]
Interier Exteriér
1 17,0 47.0
2 204 50,0
3 238 53.0
4 272 57.0
S 30,6 60,0
6 340 64.0
7 374 67.0
8 408 70.0
9 442 740
10 475 77.0

Interier — chranény vnitini prostor stavby — zaviena okna

dold na celé dB.

Exteriér — chranény venkovni prostor stavby pfi uvaZovani minimaini
neprizvuénosti obvodového plasté R, = 30 dB. Hodnoty jsou zackrouhleny

NRL pro komunalni hluk
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DOPORUCENI - NFH

7.3. Zvlastni charakteristiky hluku

a) U hluku z hudebni produkce je ténova slozka pritomna vzdy.

b) Cim vétsi je podil nizkofrekvenénich slozek (fi= 31,5 — 125 Hz), tim vétSi obtéZovani lze
ofekavat, zeyjména v uzavienych prostorach staveb. Podil nizkofrekvenénich slozek lze
povaZovat za vyznamny, pokud rozdil hladin Leegr - Lasgr2 15 dB.

Piitom Ize konstatovat, Ze nizkofrekvenéni hluk pro:

Leeqr- Laeqgr 2 15dB Je obtézujici,

Lceqr - Laeqr 2z 20dB je vyrazné obtéZujici,

Leeqr- Lasqr2 25dB je znacné obtézujici s moZnosti protestni reakce.

-

razy, tim vétsi obtéZovani lze ofekavat, zejména v uzavienych prostorach staveb.

Nizkofrekvenéni povahu hluku zVPH lze obecné posoudit i na zakladé subjektivniho
hodnoceni.
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UPOZORNENI

« Toto doporuceni nelze pausalizovat.

* Pokud neni spinéna nerovnost L, — Lagq > 15 dB neznamena to, ze
slozka NfH neni pfitomna, pripadné, ze neni obtézuijici.

« Vzdy je treba prihlédnout ke konkrétnimu spektru!
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PROBLEMY

« Nekteré obce (mésta) nejsou ochotny VPH regulovat (zanr, Cetnost).
« Obce by mély s obCany diskutovat o VPH:

— Zanr

— Misto

— Cas

— Délka trvani
— Cetnost

* Obce maji moznost poruseni obecné zavazné vyhlasky dostatecné
sankcionovat (max. 100.000,-K¢)
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MOZNOSTI OBRANY

* Obcanskeé aktivity

» Organizovani protestnich akci
— Petice
— Protestni shromazdéni
— Ugast na zasedani Zastupitelstva/Rady obce

e Soud

15.02.2024 NRL pro komunalni hluk
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15.02.2024

Dekujeme za pozornost

NRL pro komunalni hluk
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